
Newsletter du 18 juin 2010 
 
Madame. Monsieur, 
 
Nous sommes heureux de vous adresser notre première Newsletter de cette année 
2010. Nous vous laissons prendre connaissance des sujets qui suivent et sommes à 
votre disposition pour toute question. Bonne lecture. 
 
Changement de numéro de téléphone de Centrevue 
Attention, nous vous informons que dès le 21 juin 2010 notre numéro de téléphone 
passe du 032 731 46 56 au nouveau numéro 032 886 80 40. Merci de prendre note 
de cette modification. 
 
1.Vacances FSA transférées au SEREI 
Depuis cette année, La FSA n’organise plus de vacances. Son programme 
comprend uniquement des cours. 
Toute personne intéressée à partir en vacances peut s’adresser au SEREI, qui offre 
un choix de vacances varié, ouvert à tout handicap. 
 
SEREI Voyages 
Rue de la ronde 30 
2300 La Chaux-de-Fonds 
032.886.81.00 

 
2.L’Express sur le kiosque électronique de la FSA 
Depuis mi-novembre 2009, le quotidien l'Express de Neuchâtel est disponible sur le 
kiosque électronique de la Fédération suisse des aveugles et malvoyants. 
Le kiosque électronique permet aux personnes aveugles et malvoyantes d'accéder à 
divers journaux et périodiques, via leur système informatique et un lien Internet, 
grâce à un abonnement annuel ne coûtant que 60 francs. C'est gratuitement que les 
éditeurs mettent à disposition cette offre qui comprend la livraison des données 
(textes), mais pas les annonces ni les photos. Les personnes intéressées reçoivent 
un contrat qui les engage à n'utiliser le kiosque électronique qu'à des fins 
personnelles. Après la signature de ce contrat et son renvoi, elles obtiennent un 
soutien approprié pour le téléchargement des produits. 
Les personnes souhaitant s'abonner peuvent s'adresser à la FSA, SCI, 
Gutenbergstrasse 40b, 3011 Berne, e-mail: info@sbv-fsa.ch, tél. 031 390 88 00. 
 
3.Frais UCBA facturés pour l'envoi de moyens auxiliaires 
Depuis le début de l'année 2010, L'Union Centrale suisse pour le Bien des Aveugles 
UCBA facture des frais d'envoi à raison de Fr. 10.- pour chaque envoi de moyens 
auxiliaires commandés directement chez eux ou que nous devons faire envoyer 
depuis l'UCBA à votre adresse. 
 
4. Typhlonet et liste descg  
Nous vous rappelons que la FSA propose une plate forme interactive romande pour 
poser des questions, échanger des astuces et acquérir des nouvelles connaissances 
dans le domaine informatique entre personnes handicapées de la vue. Pour 
s'inscrire, il suffit d'adresser un courriel à: typhlonet-request@eurisco.com 
 



Dans ce même ordre d'idée, les personnes détentrices d'un chien guide peuvent 
s'inscrire à la liste "dscg" soit la liste des détenteurs suisses de chien guide. Cette 
liste permet d'échanger, en français, des informations, des expériences et de poser 
des questions en lien avec les déplacements accompagnés d'un chien guide. 
 
Pour s'inscrire il faut envoyer un e-mail à: dscg-subscribe@yahoogroupes.fr. Toutes 
ces informations se trouvent sur le site de la FSA sur www.sbv-fsa.ch 

 
5. Cours d'anglais à Neuchâtel, 2e session 
Nous vous rappelons que la FSA organise un deuxième cours d'anglais à Neuchâtel. 
Il n'est pas nécessaire d'avoir suivi le premier cours pour s'inscrire à cette session. Il 
débutera le lundi 27 septembre jusqu'au 29 novembre 2010, de 14h30 à 16h00. Il se 
déroulera à la maison des Associations, Rue Louis - Favre 1, à Neuchâtel. 
Les personnes ayant participé à la première session qui s'est déroulée ce printemps 
peuvent également se ré-inscrire. 
 
Pour s'inscrire il suffit de contacter Madame Nathalie Blanc à l'adresse suivante: 
Fédération suisse des aveugles et malvoyants FSA 
Département formation et loisirs 
Rue de Genève 88b,  
1004 Lausanne 
Tél. 021 651.60.60, direct 021 651.60.65 
 
6. Milestone 312 option calendrier 
Le Milestone 312 peut dorénavant être doté d’un programme de calendrier. 
Celui-ci s’achète au prix de Fr. 60.-- et se charge sur le Milestone. 
Grâce à ce supplément il est possible de gérer correctement ses rendez-vous, ses 
rappels, les anniversaires, etc... 
Cette nouvelle application est relativement facile d’accès, car son utilisation s'inscrit 
dans la même logique que celle du Milestone.  
 
7. Milestone 312 et lecteur de code-barres 
Comme annoncé dans plusieurs médias, Bones, la maison qui commercialise le 
Milestone vient de mettre sur le marché son lecteur de code-barres. Il s’agit d’un 
accessoire qui se fixe sur le Milestone 312 et qui est capable de reconnaître tous les 
codes-barres qu’on lui présente. 
Le lecteur de code-barres amovible, qui se place sur le Milestone 312 vous offre la 
mobilité en prime et peut facilement être utilisé dans un magasin.  
Les produits Migros peuvent être scannés et lus soit dans le magasin même ou à 
domicile.  
 
En plus de la reconnaissance du code-barres, des messages personnalisés p. ex. la 
date de péremption, peuvent également être enregistrés et assignés au code-barres 
correspondant. Le lecteur de code-barres est également en mesure de reconnaître 
des codes-barres ne correspondant pas à des produits Migros; dans ce cas soit le 
produit est reconnu, soit l’on peut attacher un message vocal à ce produit. 
Prix : Fr. 1'298.-- 
Ce lecteur de code-barres se présente aussi dans une version à utiliser chez soi 
(plus volumineux) avec plus de facilité. 
Prix : Fr. 755.-- 



 
8. Milestone 212 
Bones avait développé un Milestone 310 qui était un dictaphone. 
Puis est apparu le Milestone 311, soit un dictaphone, lecteur MP3 et Daisy (format 
d’enregistrement des livres des bibliothèques sonores en Suisse). 
Le modèle 311 pouvait être équipé d’un lecteur d’étiquettes (RFID) à coller. Ce 
modèle a été remplacé par le Milestone 312 et n’est plus disponible. 
Le Milestone 312 est plus complet. Il s’agit d’un dictaphone, lecteur MP3 et Daisy, 
lecteur d’étiquettes, équipé d’une synthèse vocale (pour lire des documents 
informatiques), radio, alarme. 
Comme présenté dans cette lettre il peut être complété par un calendrier et un 
lecteur de code-barres. 
Afin de pouvoir offrir un dictaphone, lecteur Daisy, Audible (format d’enregistrement 
que l’on trouve dans les livres audio du commerce) et MP3 moins compliqué, Bones 
a sorti le Milestone 212. Il est aussi capable de lire des fichiers enregistrés sous 
forme de textes (.TXT). 
Avec cet appareil il est possible, de manière simplifiée, d’accéder aux 
enregistrements numériques de livres et de musique mais aussi de pouvoir garder 
des notes vocales pour des listes de commissions, des horaires,... 
Prix Fr. 550.--. 
 
9. Plextalk PT1 
Un nouvel appareil a fait son apparition dans l’assortiment de l’UCBA, le Plextalk 
PT1, qui s’inscrit dans la lignée des Milestone 312 et autre Victor Stream. C’est un 
lecteur MP3, Daisy, dictaphone et lecteur de textes informatiques grâce à sa voix 
synthétique. C’est un appareil plus compact et plus moderne dans son apparence. 
 
10. Comparatif des différents Milestones 
Milestone 310: dictaphone 
Milestone 311: plus disponible 
Milestone 312: dictaphone, lecteur MP3, Daisy, lecture de textes par synthèse 
vocale, lecteur d’étiquettes RFID, Extensions (calendrier, lecteur codes barre), 
alarme 
Milestone 212: dictaphone, lecteur MP3, Daisy, lecture de textes par synthèse vocale 
Victor Stream: dictaphone, lecteur MP3, Daisy, lecture de textes par synthèse vocale 
Plextalk PT1: dictaphone, lecteur MP3, Daisy, lecture de textes par synthèse vocale 
 
11. I-Phone 
Depuis sa sortie l’I-Phone fait beaucoup parler de lui. Ce téléphone portable (natel) a 
beaucoup d’adeptes et de détracteurs. Dans le monde du handicap visuel la version 
la plus récente l’I-Phone 3GS se fait également une place. En effet, il est assorti de 
série d'un système de loupe et d'un système vocal. 
La loupe permet un grossissement conséquent de l’interface. Grâce à cela les 
personnes qui n’ont pas besoin d’un agrandissement trop important peuvent lire ce 
qui apparaît à l’écran. Il ne faut toutefois pas négliger que lorsque l’on utilise une 
loupe sur un écran, on perd la vue d’ensemble. Reste à préciser que le clavier 
numérique ou alphabétique n’est pas agrandi par la loupe, mais reste d’une bonne 
taille. 
Quant à la voix nommée Voice Over elle permet d’avoir un retour vocal de tout ce 
qui apparaît à l’écran. Ce programme peut également reconfigurer l’écran tactile pour 



que son utilisation soit simplifiée lorsque l’on ne voit pas. La navigation est facile, 
spécialement après avoir adapté les fonctions de ce téléphone à sa propre utilisation. 
Le bémol de ce système est clairement la rédaction de SMS. En effet, le clavier 
numérique ou alphabétique s’affiche sur l’écran. Il n’y a donc pas de repères en relief 
possible. Cette donnée a été considérée par Apple (concepteur de l’I-Phone) et la 
solution est la suivante: en pressant sur l’écran la lettre touchée est dite vocalement. 
Si elle correspond à la lettre voulue il suffit de valider d’un double-clic, si l’on désire 
une lettre différente on peut faire se déplacer la sélection sur une autre lettre. La 
disposition des lettres correspond à celle du clavier du PC. 
 
En résumé, ce système tout en un est performant et a l’avantage d’être 
complètement intégré à l’appareil. Précisons encore que ce produit permet l’écoute 
de MP3, la lecture de textes et de certains journaux, il sert également de dictaphone 
et de GPS. De très nombreuses applications sont disponibles dont certaines très 
intéressantes pour les personnes malvoyantes et aveugles. 
 
12. Repères podotactiles et visuels à la Place Pury à Neuchâtel 
La ville de Neuchâtel a mis en place, l’automne passé, à la Place Pury, des 
marquages au sol, visuels et tactiles. Ces marquages contrastés et en relief, 
proposés par Centrevue, sont de deux ordres différents.  
 
A tous les arrêts de bus de la Place Pury et à ceux de la rue des Epancheurs : 
- un carré de 90cm x 90cm situé à la hauteur de la première porte du bus lorsque 
celui-ci est à l’arrêt. En se plaçant sur cet espace, la personne malvoyante ou 
aveugle est au bon endroit pour demander s’il s’agit du bus qu’elle veut prendre et/ou 
y monter. 
 
Sur la place Pury elle-même : 
- un grand « L » qui relie la sortie du sous-voie et l’espace devant le petit bâtiment 
qui abrite le kiosque et le vendeur de kebabs. Ce marquage est un repère lors de la 
traversée de la place. Il permet de trouver facilement l’entrée du sous-voie mais 
aussi de se rendre devant le kiosque qui est un espace sécurisé (pas de passage de 
bus ni de livreur). Une fois devant le kiosque la traversée sur l’Est ou l’Ouest de la 
place est plus facile, l’espace à traverser est moins grand et la traversée est celle 
d’une rue habituelle. Si besoin, une explication plus complète de la part de 
Centrevue peut vous être fournie. 
 
13. Camp découverte pour les jeunes sportifs aveugles et malvoyants. 
 
Nous relayons cette information parue dans le dernier clin d'œil de la FSA. 
L'association Plus Sport Handicap Suisse organise un camp de découverte pour des 
enfants atteints d'un handicap visuel de 10 à 16 ans au Centre international pour 
aveugles à Landschlacht (TG) du 11 au 17 juillet 2010. Le prix du séjour s'élève à  
Fr. 500.-- pour les membres et Fr. 550.-- pour les non-membres. Des informations 
plus complètes peuvent être obtenues auprès de Mme Barbara Bösiger au 081 284 
03 81 ou de Mme Karin Keiser au 044 908 45 32 
 


